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Ihre Zeit in unseren Händen
Mein Name ist Tanja Grube und ich bin 
seit 2014 in der Bel étage tätig. Im Jahre 
2016 wurde ich die Inhaberin.
Mir und meinem erfahrenen Team liegt 
Ihr Wohlbefinden am Herzen. Die Zeit 
wird immer schnelllebiger und darum ist 
es wichtig, auf sich zu achten. Überlassen 

Sie deswegen die Pflege Ihrer Haut und Ihres Körpers nicht 
dem Zufall und vertrauen Sie uns.
Wir möchten Ihre Gesundheit unterstützen, Ihre Schönheit 
unterstreichen und Ihnen Entspannung gönnen. Überzeu-
gen Sie sich von unseren harmonischen und effizienten 
Gesichts- und Körperbehandlungen.

Machen Sie sich vertraut mit unserem umfassenden Ange-
bot – ob als Gast des Strandhotels, als Cuxhavener oder 
sonstiger Gast – und nutzen Sie das Levitas Wellspa auf  
drei Etagen. Tauchen Sie ein und erleben Sie tiefe Entspan-
nung und Ruhe. Lassen Sie sich aus dem Stress des Alltags 
entführen und tanken Sie neue Energie! 
Wir freuen uns auf Sie!

Ihre

Tanja Grube und Team



Philosophie & Transparenz
Ihre Zeit in unseren Händen

Genau das haben wir uns zur Herzensangelegenheit ge-
macht. Unser Konzept basiert auf unseren LuxusZeiten, in 
denen Sie entscheiden, wie wir diese Zeit gestalten. Ob mit 
Massage, Kosmetik oder vielleicht eine für Sie angepasste 
Kombination? Dadurch zeichnen wir uns durch große Indi-
vidualität und Flexibilität aus.  

In der Bel étage Beautyfarm nehmen wir Sie in ruhiger At-
mosphäre in Empfang und bieten Ihnen eine individuelle 
und hochwertige Gestaltung Ihrer LuxusZeit. Unsere Mög-
lichkeiten erstrecken sich über entspannende Anwendun-
gen für Körper und Geist bis hin zu intensiven wirkungs-
vollen Behandlungen z.B. mittels Medical Cosmetics. Wir 
verwenden speziell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene 
Pflegeprodukte und beraten Sie zudem ausführlich.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Ihre Zeit – heute zählen nur Sie!
Bei Ihren Behandlungen geht es nur um Sie. Sie stehen im 
Mittelpunkt Ihrer Wohlfühl-Behandlung.
Nehmen Sie sich Zeit für sich.
Bitte kommen Sie frisch geduscht, in Ruhe und ohne Hast, 
somit bleibt mehr Zeit für Entspannung und Erholung in 
Ihrer Behandlung. Gerne erwarten wir Sie schon vorher zu 
einer Tasse Tee.

Gesundheit
Bitte informieren Sie uns zu Beginn Ihres Besuches über 
eventuelle gesundheitliche Beeinträchtigungen. Selbstver-
ständlich werden diese Informationen mit größter Vertrau-
lichkeit behandelt.

Terminwünsche
Damit wir Ihre Terminwünsche erfüllen können, raten wir 
Ihnen Ihre Anwendung rechtzeitig – am besten bereits mit 
Ihrer Zimmerreservierung – zu buchen.

Verspätungen und Stornierungen
Wir bitten um Ihr Verständnis dafür, dass Ihr verspätetes Ein-
treffen mit Rücksicht auf nachfolgende Gäste zu einer Ver-
minderung Ihrer Behandlungszeit führen kann, bei voller 
Verrechnung der Anwendung. Stornierungen teilen Sie uns 
bitte mindestens 48 Stunden vor Behandlungsbeginn mit. 
Bei kurzfristigeren Änderungen oder Stornierungen wird 
die Behandlung zu 75% in Rechnung gestellt.

Versandservice 
Wir senden Ihnen gerne Ihre Pflegeprodukte zu. 
Ab 75,00 € Warenwert ohne Porto- oder Versandkosten.

Öffnungszeiten
Flexibel – auch früh oder spät möglich!
Sprechen Sie uns an!

Bel étage-Etikette

30 Minuten LuxusZeit 46,50 EUR

45 Minuten LuxusZeit 63,00 EUR

60 Minuten LuxusZeit 73,00 EUR

90 Minuten LuxusZeit 103,00 EUR

Je nach Behandlung zzgl. Produktmaterial



Kosmetikbehandlung
Liebe Frauen und auch liebe Männer!

Wählen Sie ein Zeitpaket für sich aus.
In den Behandlungszeiten sind alle Elemente einer klassi-
schen Kosmetikbehandlung enthalten:

• Reinigung

• Exfoliation

• Entfernen von Hautunreinheiten

• Augenbrauenkorrektur

• Maske

• Massage

Nach individueller Absprache aus folgenden Produktlinien:
La mer Cosmetics oder CNC cosmetic

Entweder mit dem Schwerpunkt der effektiven Reinigung 
Ihres Hautbildes oder als Relax, in der Entspannung und 
Massage im Vordergrund stehen.

Spezial-Masken z.B.
• Hydro-Algienat-Maske
• Vlies-Masken

zzgl. 15,00 EUR Produktmaterial*

Strahlende Augenblicke
Belebende und kühlende Algenmaske für die zarte Partie 
um Ihre Augen! Schwellungen und Augenringe werden 
deutlich gemildert. Diese Spezialbehandlung können Sie in 
jede Gesichtsbehandlung integrieren. 

 10,00 EUR * | 30 Min. | zzgl. 10,00 EUR Produktmaterial

Medical Cosmetic
Die Spezial-Masken sind zu jeder klassischen 
LuxusZeit zuzüglich buchbar

* Preis innerhalb einer Kosmetikbehandlung

45 Minuten LuxusZeit 63,00 EUR

60 Minuten LuxusZeit 73,00 EUR

90 Minuten LuxusZeit 103,00 EUR

zzgl. 5,00 EUR Produktmaterial

Für besondere Hautbedürfnisse bieten wir Ihnen spezielle 
Behandlungen an, die komplett abgestimmt auf Ihre Haut 
zu einem optimalen Ergebnis führen.

Unsere Spezialbehandlungen im Überblick:

• Diamant MikroDermabrasion

• Fruchtsäure

• Microneedling

• Mesoporation

• coldPLASMA

• Hydra Face One

 60 Min. | 99,00 – 120,00 EUR

Gerne besprechen wir mit Ihnen die Vorteile unserer Spe-
zialbehandlungen im Detail unter Berücksichtigung der 
speziellen Anforderungen Ihrer Haut.

Ausführliche Erklärungen zu unseren Spezialbehandlungen 
finden Sie unter www.bel-etage-beautyfarm.de

Denken Sie auchan Ihre Hände und Füße.Spa-Maniküre / -Pediküre29,00 EUR *

* Preis innerhalb einer Kosmetikbehandlung



* Preis innerhalb einer Kosmetikbehandlung * Preis innerhalb einer Kosmetikbehandlung

Beauty & Styling
Sugaring & Waxing
Die süßeste Form der Haarentfernung. Die traditionelle  
orientalische Enthaarungsmethode kommt ganz mit  
natürlichen Inhaltsstoffen aus und verzichtet auf jegliche 
chemischen Zusätze. Der Zucker wirkt schon beim Auf - 
tragen antibakteriell und ist daher besonders hygienisch und 
auch bei empfindlicher Haut gut verträglich. Für seiden-
glatte Haut bis zu vier Wochen für Damen und Herren.

Unterschenkel mit Knie ab 33,00 EUR

beide Beine komplett  ab 50,00 EUR

Intimzone Brasil komplett ab 45,00 EUR

Bikinizone ab 25,00 EUR

Männerbrust ab 35,00 EUR

Männerrücken ab 50,00 EUR

Männerbauch ab 25,00 EUR

Arme ab 30,00 EUR

Achseln ab 25,00 EUR

Nacken ab 15,00 EUR

Oberlippe 11,00 * / 15,00 EUR

Gesicht 15,00 * / 20,00 EUR

Kombi-Paket (drei Hautareale) 96,00 EUR

Speedbronzer / Spray Tan

Sie lieben ein makelloses, langanhaltendes, natürliches 
Braun? Ganz ohne UV-Belastung? Sie lieben es, gepflegt zu 
sein? Wir auch! Ganzkörper-Tanning

 46,50 EUR | zzgl. 3,00 EUR Produktmaterial

Spa-Pediküre – handmade, ganz ohne Fräser!
Dem vorbereitenden Peeling folgt das Kürzen der Nägel 
und die Pflege des Nagelbettes, sowie das Entfernen der 
Hornhaut. Abschließend folgt eine intensive Fußmassage. 
 60 Min.     29,00 * / 73,00 EUR

Spa-Maniküre – handmade, ganz ohne Fräser!
Ein sanftes Peeling für Ihre Hände, klassische Pflege Ihrer 
Nägel und Nagel-Serum. Abschließend folgt eine intensive 
Handmassage. 
 60 Min.    29,00 * / 73,00 EUR

Lackieren
Finger- oder Fußnägel 5,00 EUR

Shellac Hände oder Füße 49,00 EUR

Japanische Maniküre 49,00 EUR

Wimpern färben  12,00 * / 20,00 EUR

Augenbrauen färben 12,00* / 20,00 EUR

Augenbrauen Styling 20,00 EUR

Wimpernlifting 49,00 EUR

Augenbrauenlifting 49,00 EUR

Kombi Wimpern- & Augenbrauenlifting 79,00 EUR

Strahlende 
AugenblickeBelebende und kühlende Algenmaske für die zarte Partie  um Ihre Augen! Diese Spezial-behandlung können Sie in jede 

Gesichts behandlung integrieren. 10,00 EUR * | 30 Min.zzgl. 10,00 EURProduktmaterial



Eine Massage kann viele Inhalte haben – und viele Wirkun-
gen. Zum Beispiel kräftig, intensiv und aktivierend oder 
sanft, harmonisierend und entspannend. Nur Rücken, Bei-
ne, Arme oder den ganzen Körper. Einfühlsam verwirkli-
chen unsere Wellness-Spezialisten Ihre Wünsche. Buchen 
Sie einfach Ihre LuxusZeit und besprechen Sie individuell 
mit uns den gewünschten Schwerpunkt jeder Behandlung. 
Sie werden sich rundum wohl und verwöhnt fühlen!

Wellnice-Massage
Klassische Massage mit Öl.

Inklusive Ruhezeit 30 Min. | 45 Min.  | 60 Min.  | 90 Min. 

Hot-Stone-Massage
Diese Massage wirkt besonders tief im Gewebe durch das 
Auflegen und Bewegen von warmen Lavasteinen. So kön-
nen wirkungsvoll Verspannungen gemildert und das Wohl-
befinden gefördert werden.

Inklusive Ruhezeit 30 Min. | 45 Min.  | 60 Min.  | 90 Min. 

Muschel-Massage
Warme Muscheln verwöhnen Ihren Körper. 

Inklusive Ruhezeit 30 Min. | 45 Min.  | 60 Min.  | 90 Min. 

Die Spezialbehandlung ist zu jeder Wellnice-Massage 
zuzüglich buchbar

PNEUMATRON® 200
ist ein multifunktionales Massagegerät für die Tiefen- 
und Bindegewebsmassage, die Lymphdrainage und das 
Schröpfen. Durch den Unterdruck kommt es zum Ansau-
gen von Gewebeschichten und Muskulatur. Der ständige 
Impulswechsel sorgt für eine intensive Bearbeitung der be-
troffenen Gewebeabschnitte.
 zzgl. 10,00 EUR

Honig-Massage
Diese besondere Rückenmassage mit reinem Bienenhonig 
entstammt der russischen und tibetischen Tradition. Stoff-
wechsel-Abbauprodukte werden tief aus dem Gewebe her-
ausgezogen und der Organismus sanft belebt. 
 30 Min. | zzgl. 1,50 EUR Produktmaterial

Levitas-Kopf- oder Fußmassage
Genießen Sie zunächst ein Fuß- oder Gesichtspeeling. Im 
Anschluss entspannen Sie bei einer Kopf- oder Fußmassage 
und lassen Ihre Fantasie auf Reisen gehen. 
 30 Min.

Kinder-Wohlfühlmassage
mit Schokoladen-Öl oder klassisch mit Öl. 
 20 Min.    29,00 EUR

Lomi Lomi
In sanfter Weise wird Ihr Körper dazu angeregt, Spannun-
gen, Stress und Verkrampfungenn abzubauen. Ein Gefühl 
tiefer Ruhe stellt sich ein, wenn bei wohltuender Wärme 
und schönem Licht lange und ausgiebig mit viel warmem 
Öl der gesamte Körper von Kopf bis Fuß massiert wird.  
 110 Min.    136,00 EUR

Meersalzbad
Meersalz dient dazu das Gewebe von Giftstoffen zu befrei-
en, die Durchblutung zu verbessern und den PH-Wert der 
Haut zu regulieren. Gleichzeitig wirkt Meersalz entzün-
dungshemmend, juckreizstillend, antibakteriell und feuch-
tigkeitsspendend.  
 30 Min. | zzgl. 1,50 EUR Produktmaterial

Meeresschlickbad
Meeresschlick ist besonders reich an Sauerstoff, Heilerde, 
Spurenelementen, Schwefel, mineralstoffreiches Meersalz 
und organischen Wattbestandteilen. Meeresschlick spen-
det der Haut intensive Feuchtigkeit, bewahrt diese lang-
anhaltend in der Haut, verbessert die Hautelastizität und 
aktiviert die hauteigenen Funktionen.
 30 Min. | zzgl. 3,50 EUR Produktmaterial

Massagen Entspannungsbad

30 Minuten LuxusZeit 46,50 EUR

45 Minuten LuxusZeit 63,00 EUR

60 Minuten LuxusZeit 73,00 EUR

90 Minuten LuxusZeit 103,00 EUR

Je nach Behandlung zzgl. Produktmaterial



Algen-Schlick-Fußbad
Für eine intensive, nachhaltige Entschlackung und Entgiftung 
des gesamten Körpers über die Füße. Mehr als 4000 Poren 
Ihrer Füße sind Hilfsnieren und ermöglichen ein starkes Aus-
leiten. Genießen Sie ein entspannendes und angenehmes 
Fußbad für Ihre Gesundheit. 
 30 Min. | zzgl. 2,00 EUR Produktmaterial 

Thalasso-Peeling
Unser prickelndes Sole-Ganzkörper-Peeling mit dem  
KASSA (orientalischer Massagehandschuh) lässt Ihre Haut 
eben mäßig und zart erscheinen. 
 30 Min.

Thalasso-Ganzkörper-Packung & -Peeling
Algen für Straffung und Entschlackung oder Meeresschlick 
für intensive Feuchtigkeit. Das Ergebnis ist samtweiche 
Haut, die sich wunderbar belebt, feinporig und straff  
anfühlt.
 60 Min. | zzgl. 15,00 EUR Produktmaterial

Rasul / Dampfbad
Der warme Dampf unseres Dampfbades entspannt Ihre 
Muskeln vor einer Massage und hält den Meeresschlick 
optimal feucht und cremig. Dadurch wird der Stoffwechsel 
angeregt und die Haut gefestigt. Der Meeresschlick dient 
dazu auch als Peeling und entfernt alte Hautschuppen, so-
dass die Haut wieder sanft und geschmeidig wird.
 30 Min. | zzgl. pro Person 6,50 EUR Produktmaterial    

Wichtig:
Nach Thalasso-Behandlungen empfehlen wir, für 12 Stunden 
auf das Duschen und Schwimmen sowie Sauna zu verzichten, 
da die marinen Wirkstoffe noch aktiv nachwirken.

Ein Gruß aus der Nordsee

Lässt sich

gut mit einer

Kosmetikbehandlung

kombinieren!



Make-up & Party
Tages-Make-up ab 40,00 EUR 

Abend-Make-up ab 65,00 EUR 

Braut-Make-up Auf Anfrage

Beauty-Party
Erleben Sie mit der Bel étage Beautyfarm unvergessliche 
Beauty-Partys! Ob Jungesellinnen-Abschied, Make-up-
Party oder einfach ein schöner Abend mit den Freundin-
nen: Mit den Mädels, einem Glas Prosecco, einer schönen 
Location und der Lieblingsmusik lässt es sich doch am bes-
ten entspannen und Spaß haben!
Gerne erstellen wir mit Ihnen zusammen die perfekte Party 
auf drei Etagen mit Schwimmbad, Sauna und Beauty. 
Wir freuen uns schon auf Ihre Anfrage!

Braut-Beauty-Paket
Gerne erstellen wir mit Ihnen zusammen Ihr persönliches 
Beauty-Paket bestehend aus folgenden Angeboten:

Braut-Make-up • Braut-Frisur • Kosmetik-Behandlung

Spa-Maniküre • Spa-Pediküre • Tanning

Auch die Trauzeugin, Brautmutter, Schwiegermutter und 
alle Gäste, die sich ein professionelles und besonderes  
Styling für Ihren großen Tag wünschen, können sich ver-
wöhnen lassen.
Damit Sie als Braut in aller Ruhe entspannen können, gibt 
es auch die Möglichkeit, dass wir am Hochzeitstag zu Ihnen 
nach Hause kommen. Für den Home-Service berechnen  
wir 0,80 EUR / km (Hin- und Rückfahrt), mindestens aber  
25,00 EUR für den zeitlichen Aufwand.

Day Spa
Gönnen Sie sich eine Pause vom Alltag und genießen 
Sie Ihren individuellen Day Spa!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stellen Sie sich Ihre Behandlungen selber zusammen, z.B.:

•    Muschel-Massage für den Rücken 
Unser exklusives Special für pures Wohlfühlen!

•   Nordsee-Rasul in unserer Bel étage-Dampfdusche 
Ihr Einzel-Dampfbad der feinsten Art!

•    Algen-/Schlick-Fußbad 
Effektiv wie Wattlaufen – Bei jedem Wetter!

•    Levitas-Fußmassage 
Leichtigkeit für Körper und Seele!

Dazu entspannen Sie sich im Levitas Wellspa im Schwimm-
bad, in einer der Erlebnisduschen, im Whirlpool oder in einer 
der Saunen und Dampfbäder. Ihr Day Spa beinhaltet außer-
dem einen Lunch ab 14.00 Uhr. Sie haben die Auswahl zwi-
schen mehreren Gerichten aus der saisonal und regional be-
tonten Speisekarte des Hotelrestaurants. Außerdem erhalten 
Sie von uns Handtücher und Bademantel während Ihres Auf-
enthaltes. 

Ein „Rundum-Sorglos-Paket“ und das ideale Geschenk 
für sich selbst und andere . . .

Day Spa
Ab einem Wert von 215,– EUR sind

Sauna, Schwimmbadbesuch, 
Bademantelpaket sowie ein Lunch 

zur Mittagszeit gratis!
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Cuxhaven-Duhnen

Duhner Strandstraße

Badestrand

Duhner Dorfbrunnen

Ihr Weg zu uns
Fahren Sie nach dem Zebrastreifen rechts in die Spielstraße, 
Richtung Strandpromenade! Private Parkplätze befinden 
sich hinter dem Haus links (zweite Unterführung, Einfahrt 
Strandhotel Duhnen).
Der Eingang zur Bel étage befindet sich in der 1. Etage!

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer · Preisliste gültig ab März 2022

Beautyfarm Bel étage im Strandhotel Duhnen
Inh. Tanja Grube 
Duhner Strandstraße 5 – 7 · 27476 Cuxhaven
Telefon (0   47   21) 403 456
Whatsapp / SMS 01 76 / 27 16 64 67
E-Mail: info@bel-etage-beautyfarm.de
www.bel-etage-beautyfarm.de


